
      

 

 

 

曜日 時間 内容 キャンセル期限 料金(税込) 定員 

火曜日 19：30～20：50 大人のサッカー教室 当日 17：30まで 1,650 円 20 名 

※開催日時はスクール開講日に準じており、毎週開催ではございません。改めWeb システムをご確認ください。 

会場： ジェクサー・フットサルクラブ川崎店フットサルコート 

申込： ジェクサー・フットサルクラブ 川崎店予約システムにて WEB 予約  

その他：18歳以上にてご参加可能。ボールは施設にてご用意いたします。スパイク不可。 

  

【ご参加の流れ】 

   コートにお越しになる前に 3F 総合受付にて事前にご精算・ご準備をお願い致します。 

  その後、5F コートまでお越しください。その際、ご精算のレシート・クレジットや電子マネー払いの控えを 

コートにおりますスタッフが確認させていただき、同意書にサインを頂戴し受付致します。 

 

【プログラムＷＥＢ予約方法】 

  

①ジェクサー・フットサルクラブ川崎のホームページ 

『川崎店への個人登録はこちら』より個人登録をお済ませいただく 

 ②川崎店のホームページ『各種ご予約はコチラ』より 

ご予約になりたい日時の個サルをスケジュール表よりご選択いただき、 

① にて発行されましたＩＤ・パスワードをご入力いただきご予約いただく 

～キャンセルについて～ 

 キャンセルにつきましては、ご予約いただきました WEB よりキャンセル処理を行ってください。 

 尚、キャンセル期日を過ぎたキャンセルに関しましては、キャンセル料を指定口座にお振込みにてお支払いいただきます。予めご了承ください。 

 

 

（火曜日）大人の為のサッカー教室                           ～担当コーチ～ 

健康志向の方、少しでも技術が向上したい方、運動不足解消を目的とされる方、 

とにかくサッカーを楽しみたい方、必見です。初めての方でも安心大丈夫。 

優しく丁寧をモットーに元プロサッカーチームにて指導実績がある 

コーチによる初心者向け大人の為のサッカー教室を開催いたします。  

男性女性 18 歳以上であれば参加可能。 

 

～実施内容～                                                

・ウオーミングアップ 

・コミュニケーショントレーニング          

・基礎トレーニング（個人技術：ボールを蹴る・運ぶ・止める）  

・グループトレーニング  

・ゲーム  

 

 

（ほかの曜日）個人参加フットサル実施中！ 

個人の方が集まり、即席のチームを作り、試合を行います。1人（個人）でもフットサルを楽しむ事ができる事から 

個人参加型フットサル、略称を個サルと呼ばれています。こちらの個サルはフットサル・サッカー経験が少ない方から、 

サッカー・フットサル経験者や個サル参加暦が長い方等、様々なレベルの方がご参加頂くプログラムです。様々なレベルの方がいることをご理解頂けない方、 

勝ちにこだわった試合をしたい方、強いシュートやボディコンタクトをお望みの方のご参加はご遠慮ください。 

都度払い参加型プログラムのご案内 

 


