
 

【日 時】4/30(火)①11:00～12:00②20:00～21:00 

【対 象】ジェクサー会員さま・一般利用者さま※他店利用可能 
※【種別利用時間外・他店利用者さま・一般利用者さま・成人スイミング在籍者さまについて】 

レッスン開始時間入り 30 分前レッスン後 1 時間以内での退館となります 

・他時間外や、施設を利用する場合は料金が発生致します、予めご了承下さい 

【料 金】各 1,650 円(税込)           

【定 員】①10 名 ②10 名 

【申 込】Web 予約→開催日までに入金 
『Web サービス→ログイン→イベント→イベン予約→ 

規約確認→講座コード無し・次へ』※下方向スクロール 
※入金後のご返金は致しかねます 

※ご入金はクレジットカードまたは交通系 IC 支払いのみとなります 

※予約後、参加できなくなった場合、必ずキャンセル願います 

【場 所】プールエリア(６コース) 

【受 付】2024/4/1(月)～2024/4/30(火) 

【特 典】成人スイミング体験チケットプレゼント 

① クロール＆平泳ぎ 11:00～12:00 
担当：若林コーチ 

② クロール＆背泳ぎ 20:00～21:00 
担当：笹山コーチ   

 ～内容～ 

効率良く前に進める手のかき(ストローク) 

を中心に実施、楽に泳げる泳法の習得 
※25ｍ完泳目標(初級・中級)向け 


