
 

平素より当施設をご愛顧いただき、誠にありがとうございます。 

FIAガイドライン改定に伴い、2022 年 11月よりスタジオレッスン定員

数を変更しますのでご案内となります。 
 

記 
 

 定員数 

BLUE Studio 42名 

RED Studio 28名※ 

Volcano Studio 40名 
 

・現在はツールを使用するレッスン・前後左右の移動があるレッスン等
で定員数が違いますが、11月より各スタジオの定員数を上記人数で
統一とします。 
 
※ANTIGRAVITY と RPMはツール数の問題上、現在と同じ定員数とな
ります。 
ANTIGRAVITY：18名 RPM：24名 
 
・参加者間の距離は安全面における規定の基準を保った距離となりま
す。予めご了承ください。 
 
 
ご確認の程宜しくお願い申し上げます。 
 

 

ジェクサー・フィットネス＆スパ 24浦和 

11 月よりスタジオ定員数変更について  


