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スタッフ研修
●安全研修
スパエリア浴槽内での溺水事故に関する引き上げ研修を
実施しました。

●トレーニング研修
フリーウェイト設置のプレートロードマシン使用した
トレーニングを実施を行いました。

清潔快適
●スパイベント
スパ・サウナ内にて福井フェア開催

ジェクサー・フィットネス＆スパ新小岩
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