
 

 

 

日付：５月３日(日)憲法記念日 

時間：１５:３０～１７:００ 

集合場所：ジェクサー四谷店舗前 

受付：フロント予約、電話予約 

コース：神宮外苑から東京体育館の外周(約 8 キロ) 

定員：２５名 

※中止の場合、開始１時間前までに HP に掲載いたします。 
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ジェクサー・フィットネスクラブ四谷 

TEL：03-3355-2415 


