
 
いつも当施設をご利用いただき誠にありがとうございます。 

国から配布された新たな「基本的対処方針に基づく対応」に基づいた見直しの

要請を受け、日本フィットネス産業協会（ＦＩＡ）の新型コロナウイルス感染拡大対

応ガイドライン改訂に伴い、運営内容の一部を以下の通り変更いたします。 

 

【変更点】 

１． ジムにて安全に運動するためにマスク等を外してトレーニングする場合は

会話禁止とします。但し、運動する際はマスクを必ず携行していつでも着

用できるようにお願いします。 

※スタジオ、グルトレ、パーソナルトレーナー等のレッスンは必ずマスク着用 

２． サーモグラフィー設置、フロントパーテーション、クリーンタイムは終了させて

いただきます。 

３． 「こまめな」消毒という対応方針から、適度な消毒が履行できるよう消毒液

の設置をします。 

４． 館内においてマスク等を着用していない場合は、会話を禁止とします。 

【変更日】 

2023年 1月 21日（土）～ 

引き続き、感染拡大防止にご協力いただきますようお願いいたします。 

●入館時は必ずマスクを着用してください。なお、マスクを着用されていない 

場合は入館をお断りします 

●当施設へ入館時、入口の消毒液にて必ず手指の消毒を行ってください 

皆様のご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
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