
★MUSASHIサンプル配布レッスン★
いつもジェクサー・フィットネスクラブ四谷店をご利用いただきまして

誠にありがとうございます

現在、SHOPにてキャンペーンをしていますMUSASHIのサンプルを

下記のレッスン時に配布いたします

ぜひ皆さまのご参加おまちしております★

2/11(祝月)
●14：35～15：35 UBOUND 担当：佐藤 配布：NI

●15：50～16：50 BODYPUMP 担当：日比野・末吉 配布：KUAN

●17：05～18：05 BODYATTACK 担当：福本・清水 配布：HUAN

2/12(火)
●19：00～19：45 ZUMBA 担当：三島IR 配布：ENDURANCE

●21：00～22：00 BODYCOMBAT 担当：室町 配布：HUAN

2/13(水)
●10：20～10：50 アクア30 担当：安達 配布：K'UN

●13：00～13：30 CXWORX 担当：清水 配布：NI

2/14(木)
●11：30～12：30 UBOUND 担当：佐藤 配布：REPLENISH

●20：15～21：00 BODYCOMBAT 担当：下野 配布：REPLENISH

2/15(金)
●13：15～13：45 UBOUND 担当：室町 配布：ENDURANCE

●19：30～20：30 走ろう会 担当：箕輪 配布：REPLENISH

●21：00～22：00 BODYPUMP 担当：末吉 配布：KUAN

2/16(土)
●19：20～20：20 BODYCOMBAT 担当；山本 配布：HUAN

2/17(日)
●14：35～15：35 BODYPUMP 担当：末吉 配布：KUAN

●15：50～16：20 CXWORX 担当：清水 配布：K'UN

●16：35～17：05 UBOUND 担当：佐藤 配布：HUAN

●17：20～18：20 BODYATTACK 担当：清水 配布：NI

※内容に変更がある場合がございますので予めご了承ください


