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※5週目（29日、30日、31日）は基本的に休講とさせていただきます。　振替、欠席はパソコン・携帯電話からご登録ください。
　ご不明な点は、スクールコーチ又はフロントへお気軽にお声掛けください。

ジェクサー・フィットネス＆スパ大宮
０４８－６６２－８８８０

※1日(水)分は29日(水) ・ 2日(木)分は30日(木)に開講します。

※各スクールはスケジュールが異なります。それぞれのスクールスケジュールをご確認ください。

11月 12月

【スクール休講】　　　毎週日曜日・5週目 【スクール休講】　　　毎週日曜日・5週目 【スクール休講】　　　毎週日曜日・5週目

2019年度下期スクールスケジュール

1月 2月 3月

【メンテナンス休館】　毎週金曜日 【メンテナンス休館】　毎週金曜日 【メンテナンス休館】　毎週金曜日

体育

【スクール休講】　　　毎週日曜日・5週目 【スクール休講】　　　毎週日曜日・5週目 【スクール休講】　　　毎週日曜日・5週目

【メンテナンス休館】　毎週金曜日 【メンテナンス休館】　毎週金曜日 【メンテナンス休館】　毎週金曜日

１０月

※○はお披露目会となります。


