
整理券配布クラス
クラス開始40分前にジムカウンターにて配布。クラス開始10分前に
整列。整理券順にて入場。入場時に居ない場合最後尾となります。整
理券は参加者本人のみ受け取り可能です。不正があった場合はご参加
をお断りさせて頂きます。

整理券

WEB

WEB予約クラス　毎月20日次月分予約開始
対象：ジェクサー・フィットネス＆スパ上野会員
ゴールドマスター会員・スーパーマスター会員
予約：1度に２枠予約可能。参加クラス消化後に予約可能数が戻ります。
参加：クラス実施20分前の時点で参加枠に空きがある場合放送にてお知らせし
ます。予約不要でご参加頂けますのでスタジオ前にご整列下さい。クラス途中で
の入退場はできません。※体調不良を除く

※1 法人会員様はフロントでの直接受付となります。
※2 他店会員・一般の方はご利用になれません。
　　参加希望クラス実施の当日にフロントにてご予約ください。

注意

太
枠

太枠は備品数が定員のクラス。
Studio VOLCANO
ヨガマット51枚   ※位置固定

Studio CORE
ステップ60台･マット 各70枚･スパイラル50セット

パンプセット(パンプバー・ステップ)55台

Studio TRUSS
マット 25枚･スパイラル25セット･ハンモック17枚･ステップ20台

GRIT用プレート　5kg・2.5kg各15枚　･スマートバンド20本

Studio CHAIN
バイク25台

プール
ミット40セット･ヌードル 30本･フィン20セット･サップボード
20台
スキンダイビング用マスク・スノーケル10セット

※各サイズに限りがございます。
　
整列について
整列開始の時間の設定などはございませんが、ご利用中のお
客様のご迷惑にならないようにお願いいたします。また、お
荷物を置いての場所取りや他の参加希望者分の場所取り、及
び、割り込みなどは絶対におやめください。不正行為や、他
のお客様のご迷惑とスタッフが判断した場合はご参加をお断
りさせて頂きます。また、整理券の取得等を目的にクラスを
途中退場された場合もご参加をお断りいたします。




