
Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート Aコート Bコート

中上級 初級 初級 中級
8：30

～

10：00

8：30

～

10：00

8：30

～

10：00

8：30

～

10：00

福島 小木 田中 小木

中上級 初めて 中上級 中級 初中級 中上級 中級 初めて 初中級 中上級 初中級 初中級 中級
9：40

～

11：10

9：40

～

10：40

9：40

～

11：10

9：40

～

11：10

9：40

～

11：10

9：40

～

11：10

9：40

～

11：10

9：40

～

10：40

9：40

～

11：10

10：00

～

11：30

10：00

～

11：30

10：00

～

11：30

10：00

～

11：30

安部 小木 浦澤 丸山 小木 丸山 小木 丸山 小木 福島 瓦吹 田中 小木

中級 初中級 初級 中上級 中級 中上級 初級 中級 中上級 中級 中級 中上級 中上級 初級
11：15

～

12：45

11：15

～

12：45

11：15

～

12：45

11：15

～

12：45

11：15

～

12：45

11：15

～

12：45

11：15

～

12：45

11：15

～

12：45

11：15

～

12：45

11：15

～

12：45

11：30

～

13：00

11：30

～

13：00

11：30

～

13：00

11：30

～

13：00

安部 小木 浦澤 丸山 小木 三ツ木 丸山 小木 小木 丸山 安部(航) 瓦吹 丸山 西郷

初めて 初めて 中上級 初めて ベーシック 初中級 中級 中上級

安部(航)

小木 浦澤 小木 小木 ベーシック 西郷 丸山 小木

中上級 中上級 中級 ベーシック 初中級

安部(航)

ベーシック 松本(晃)

浦澤 丸山 瓦吹 ベーシック 小木

上級

西郷

ベーシック ベーシック ベーシック ベーシック 初めて アドバンス 松本(晃)

アドバンス 丸山

初めて

安部 浦澤 丸山 小木 丸山 三ツ木

ベーシック ベーシック ベーシック ベーシック ベーシック 上級 松本(晃)

小木

小木 浦澤 三ツ木 浦澤 小木 丸山

アドバンス アドバンス

浦澤 小木

中級 中上級 中級 初級 初めて 上級 中級 初級
19：55

～

21：25

19：55

～

21：25

19：55

～

21：25

19：55

～

21：25

19：55

～

20：55

19：55

～

21：25

19：55

～

21：25

19：55

～

21：25

安部 浦澤 庄崎 三ツ木 浦澤 丸山 庄崎 丸山

上級 中上級 上級 中上級
21：25

～

22：55

21：25

～

22：55

21：25

～

22：55

21：25

～

22：55

丸山 庄崎 庄崎 丸山

18：25

～

19：55

16：15

～

17：15

17：20

～

18：20

18：25

～

19：55

14：30

～

15：30

15：35

～

16：35

16：40

～

18：10

16：00

～

17：30

17：30

～

18：30

16：15

～

17：15

17：20

～

18：20

17：20

～

18：20

17：20

～

18：20

16：15

～

17：15

17：20

～

18：20

16：15

～

17：15

16：15

～

17：45

17：45

～

19：15

16：15

～

17：15

日
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月 火 水 木 金 土

14：30

～

16：00

15：10

～

16：10

14：25

～

15：55

14：25

～

15：55

13：20

～

14：20

13：20

～

14：20

13：20

～

14：50

14：05

～

15：05 14：30

～

16：00

13：00

～

14：00

13：00

～

14：30

13：00

～

14：30

13：00

～

14：30

13：20

～

14：20


