
【木曜日】２０：３５～２１：０５
※カテゴリー週替りとなります。

６日⇒ＣＡＲＤＩＯ Ｃ

１３日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

２０日⇒ＳＴＲＥＮＧＴＨ

２７日⇒ＣＡＲＤＩＯ

【金曜日】１８：２０～１８：５０

※カテゴリー週替りとなります。

７日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

１４日⇒ＣＡＲＤＩＯ

２１日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

２８日⇒ＣＡＲＤＩＯ

【女性専用：定員１５名】

【土曜日】１７：００～１７：３０

※カテゴリー週替りとなります。

１日⇒ＣＡＲＤＩＯ

８日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

１５日⇒ＣＡＲＤＩＯ

２２日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

２９日⇒ＣＡＲＤＩＯ

【定員１５名】


