
【木曜日】２０：３５～２１：０５
※カテゴリー週替りとなります。

９日⇒ＳＴＲＥＮＧＴＨ Ｃ

１６日⇒ＣＡＲＤＩＯ

２３日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

３０日⇒ＳＴＲＥＮＧＴＨ

【金曜日】１８：２０～１８：５０

※カテゴリー週替りとなります。

１０日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

１７日⇒ＣＡＲＤＩＯ

２４日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

３１日⇒ＣＡＲＤＩＯ

【女性専用：定員１５名】

【土曜日】１７：００～１７：３０

※カテゴリー週替りとなります。

４日⇒ＣＡＲＤＩＯ

１１日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

１８日⇒ＣＡＲＤＩＯ

２５日⇒ＡＴＨＬＥＴＩＣ

【定員１５名】


