
参加者各位 

オールジェクサー・プログラムフェスティバル 

 
 

＜催日＞   2024 年 9 月 16 日（月・祝）  

1 部開場 11:30 2 部開場 13:00 3 部開場 14:30 4 部開場 16:00 

＜会場＞   ジェクサー・フィットネス＆スパ大宮 アリーナ 

＜受付場所＞ 1 階エレベーター横 C スタジオ入口 ※別紙参照 

＜持ち物＞  ウェア、汗拭き用タオル、お飲み物など 

<開催方法>  各部完全入替制での開催となります。 

＜イベント内容＞ 

１部 12:15～13:15 BODY COMBAT   担当インストラクター：白川貴史(新宿)、KAORU(板橋)、髙橋雅俊(池袋)、 

                              羽柴(上野)、山本圭介(大井町) 

２部 13:45～14:45 LESMILLS DANCE  担当インストラクター：KAHO(大宮)、RYOMA(赤羽)、NENE(横浜)、 

                              YUI(大井町)、YUMA(新川崎) 

３部 15:15～16:15 BODY ATTACK    担当インストラクター：KUMAGAI(新川崎)、SHUNSUKE(板橋)、 

                               原田拓実(赤羽)、あい(大塚)、清水春希(大宮) 

４部 16:45～17:45 BODY COMBAT   担当インストラクター：谷顕真(LESMILLS)、鈴木健太(LESMILLS)、 

                              SARI(上野)、Yui(仙台)、悠茉(新宿) 

 

※各部ともに、SS 席・S 席・A 席・B 席のご用意となります。各席とも受付時に抽選を行います。 

SS 席ご参加のお客さまはイベント開始前にインストラクターとの写真撮影が可能となります。 

イベント開始の 45 分前より受付開始いたします。 

        

イベントご参加の流れ  

 
 ①ジェクサー・フィットネス＆スパ大宮店の１階エレベーター横 C スタジオ入口より受付をお願いいたします。 

  ※ご参加される各部により、開場時間が異なります。 

イベント開始 45 分前より受付開始、SS 席より順にレッスン開始 20 分前よりアリーナへ入場開始となります。 

 ②受付時にお名前、お申し込みされた座席の確認をさせていただきます。 

  お申込み内容が確認できるよう事前にイベント予約画面のご準備をお願いいたします。 

  受付後、ご参加イベント内容が分かるようリストバンドをお渡しいたします。 

  手首につけてご入場となります。 

 ③受付後、ロッカールームにてお着替えをお願いします。アリーナへのご入場はイベント開始 20 分前となる為、 

  お時間になるまでは C スタジオにてお待ちいただくようお願いいたします。 

 ④受付時に抽選にてアリーナへの入場順が決まります。 

  抽選時にひいたカードの番号順に並び入場し、各立ち位置のそれぞれお好きな受講場所をお選びください。 

⑤イベント終了後シャワーのご利用は可能です。30 分以内のご退館にご協力をお願いいたします。 

  ※施設利用をされる場合には、別途相互利用料が発生いたします。 

  ※店頭でのお支払いはキャッシュレスとなります。Suica 等交通系電子マネーおよび各種クレジットカードの 

   ご用意をお願いいたします。店頭での電子マネーへのチャージはできません。 

※イベント終了後に一度ご退館いただき、2 階フロントにてお支払い後ご入館ください。 

※当日は 20:00 閉館となります。予めご了承ください。 

 

 

注意事項 
・お車でお越しの場合は、駐車スペースに限りがございます。予めご了承ください。 

 ・お荷物や貴重品などはロッカーにしまい、鍵の管理はご自身でしていただくようお願いいたします。 

 ・お忘れ物はジェクサー大宮店にお問い合わせください。ただし保管期間は 2 週間となります。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



＜受付場所の地図＞ 

①１階の⇒へ進む。※スロープで２階へは行きません。 

 

 

②スクールフロントへ繋がっている右手のスロープも通り過ぎ奥へ直進します。 

 

 

 

 

 

 



③1 階エレベーターへのスロープを直進します。 

 

 

④こちらの扉からお入りください。エレベーター横のスタジオ入口にてお受付いたします。 

   

 

 

 ジェクサー・フィットネス＆スパ大宮 電話番号：048-662-8880 

※電話受付時間は、祝日 10:00～19:00 


