
いつも当施設をご利用いただき誠にありがとうございます。 

表記ガイドライン改訂に伴い、運営内容の変更となります。 

 

【変更点】 

１. ジムにおいて有酸素マシン最前列のみ、会話を禁止した上でマスクを外して

運動することを妨げません。 

２. マシンやツール等ご利用後は汗拭きにご協力ください。 

※また、マシンジムご利用前後には必ず手指の消毒をお願いいたします 

３．11月度より、レッスン参加人数を変更します。※詳細は別途ご案内致します。 

４．ラウンジ利用は通常に戻しますがマスク未着用の場合会話禁止となります。 

５．トイレ等のハンドドライヤーは利用再開します。 

 

【日 程】 

2022年 10月 1日（土）～ 
また、感染拡大防止のため、引き続き下記につきましてご協力いただきますよう

お願いいたします。 

●全館に於いてマスク着用を前提としており、確実に口鼻を覆うように正しく着

用してください。また、マスク着用できないエリア・ケースにおいては会話禁止と

なります。 

●入館されましたら、まずは入口にて必ず消毒と検温を行ってください。 

 

皆様のご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 
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運営内容の変更について 


