
SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 30 1 2 3 4 5 6

SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

30 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
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28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5

4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

※祝日はスタジオスケジュールが変更になります。館内・HPにてご確認ください。

10:00～21:00

10:00～17:00

10:00～17:00短縮営業日

営業時間

10:00～23:00

8:00～18:00

8:00~18:00

日祝

火~金

土 9:00～20:00 10:00～17:00

お手続き締め日

全社研修休館日：16日(金)

休館日 短縮営業日

スタッフ対応時間

手続き締め日　14日(日)　17:00まで 手続き締め日　15日(木)　21:00まで 手続き締め日　15日(日)　17:00まで

短縮営業日：18日(月) 短縮営業日：11日(木) 短縮営業日：19日(月)

SEPT.07 JULY 08 AUG. 09

手続き締め日　14日(日)　17:00まで 手続き締め日　15日(水)　21:00まで 手続き締め日　15日(土)　17:00まで

短縮営業日：3日、4日、5日

2024 ジェクサー・ボディメイクジム　港北

営業スケジュール

04 APR. 05 MAY 06 JUNE


