
20:20～21:20　

20:20～21:20
☆彡11月14日（金）☆彡11月14日（金）☆彡11月14日（金）
19:00～20:00　

い つ も あ り が と う

J E X E R  F I T N E S S＆S P A  I T A B A S H IJ E X E R  F I T N E S S＆S P A  I T A B A S H I

C L O S E D  D A Y S  S P E C I A L  E V E N TC L O S E D  D A Y S  S P E C I A L  E V E N T
J E X E R  F I T N E S S＆S P A  I T A B A S H I

C L O S E D  D A Y S  S P E C I A L  E V E N T

 LESMILLS Japan開催の2024年度 THE ONE
「セミファイナル」進出のKAJIWARAと

現在、LESMILLS TOPチームに選抜されているGackeyによる
この日だけのスペシャルレッスンをお楽しみいただけます。

KAJIWARA Gackey
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羽柴　巨晶 SHUNSUKE

フィットネス界のパイオニアとして延べ1万
人以上の運動指導者を育成。特にKing Of
Fitnessと呼ばれるZUMBAでは日本で　
15人しかいない、ZUMBA教育スペシャ
リストとしてZUMBAインストラクターを

育成しております。　

19:00～20:00　

高橋　雅俊秋野　典子

BODYCOMBAT JEXER最強世代の二人による、
ジェクサーらしいを追求した、本気、楽しさが混ざった

BODYCOMBATをお楽しみください。

いっちー。
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☆彡11月21日（金）☆彡11月21日（金）☆彡11月21日（金）

休館日の扉が今開く！
普段は感じられない特別な時間にあなたを招待します。

この日だけの限定プログラム、ドキドキが止まらない体験が待っています！

休館日の扉が今開く！
普段は感じられない特別な時間にあなたを招待します。

この日だけの限定プログラム、ドキドキが止まらない体験が待っています！

10/27(月)12:00～予約受付開始
参加費：2,200円（税込）

ジェクサーWEBサービス「イベント予約」より
店舗「ジェクサー板橋」をお選びください。

板橋店の休館日を熱くする！
羽柴とSHUNSUKEがBODYCOMBATの名曲で皆様を笑顔に！

最高の一体感をお届けします！

藤ヶ崎　美奈 SHUNSUKE 芹澤　宗一郎 中村　未涼

休館日が特別な一日に変わる✨
 世界を舞台に活躍する藤ヶ崎トレーナーがジェクサー板橋に登場！
 SHUNSUKEとの最強コンビで贈る、限界を超えて盛り上がる

最高のBODYATTACKを体感せよ！

特別イベントだからこそできる、この熱さ🔥
芹澤インストラクターと板橋の元気印MISUZUが織りなす

渾身のBODYCOMBAT！
 一緒に板橋の空気を震わせよう！

ZUMBAはラテンミュージックを中心に世界中の音楽を
使用するダンスフィットネスです。

振り付けを覚える必要がないので初めての方も安心して
ご参加頂けます。

私と一緒に音楽とダンスの世界旅行を楽しみましょう！



【申込と支払い方法】
・ジェクサーWEBアカウント内の「イベント」より「ジェクサー板橋」をお選びいただき、
　該当クラスをお申込みください。
 ・会員外のお客様は、お申込み時にWEBアカウント登録が必要です。

【申し込み期間】
・10/27(月)12:00～当日レッスン開始30分前まで
・お支払いはWEB決済(クレジットカード)となります。

【キャンセル期間】
・申込プログラム日の前日23時59分59秒まで
・キャンセルは、前日までにご自身のアカウントにてお願いいたします。

【当日】
・動きやすい服装と内履きシューズ・タオル・水分をご用意ください。
・イベント当日、レンタルオプションはご利用いただけません。
　※レンタルオプションをご契約の方、都度利用共に利用不可となります。
・レッスン開始時間30分前よりご入館が可能です。
・最終閉館は22時00分です。レッスン終了後は速やかなご退館のご協力をお願いいたします。
・当日シャワーのみご利用可能です。※浴槽・サウナはご利用いただけません

INFORMATION

【予約方法】
　WEBサービスログイン⇒イベント⇒イベント予約⇒ご同意事項確認

　⇒講座コードを入力せず『次へ』⇒店舗(ジェクサー板橋)
　
　⇒希望イベント選択⇒立ち位置の選択⇒WEB決済⇒申込完了

座席表


