
4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27# 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
スクール
休講日

進級テスト

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13
進級テスト
予備日

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
スクール
休講日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
進級テスト

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 109 8 9 10 11 12 13 14
進級テスト
予備日

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
進級テスト

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
進級テスト
予備日

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

手続き締日

更新日：2024.8.5

月曜
火曜～金曜
土・日・祝

15:00～19:00
10:00～21:00
10:00～19:00

毎月15日
※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒140-0014
東京都品川区大井1-2-1　アトレ大井町7階

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。
　その際は別途、お知らせ致します。

大井町
 2024年4月～
　　　2024年9月

15日(月祝)イベントDAY　着衣泳※スクール休講

ジェクサー・フィットネス＆スパ　大井町

9/30は10/14（月祝）の振替で10月1週目として開講します
※9/23の進級テスト日を欠席した方は進級テストを行います

29日(月祝)イベントDAY　親子ｽｲﾐﾝｸﾞ※スクール休講

6/3進級テスト予備日
※前月の進級テスト日を欠席した方は進級テストを行います

6/3進級テスト予備日
※前月の進級テスト日を欠席した方は進級テストを行います

スクールカレンダー
(ジュニアスイミング)

スクールカレンダー
【ジュニア スイミング】



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 1 2 3 4 1
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30
【休講日】 【休講日】 【休講日】

なし 29日（水） 29日（土）

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30

【休講日】 【休講日】 【休講日】

31日（水） 31日（土） なし

… スクール休講日　

… 公休日　※振替対象となります 2024.2.19作成

【アトレ休館日について】

  決定次第、ホームページ・館内掲示にてご案内いたします。
【公休日について】

　振替対象となり、有効期限は当月を含め3ヶ月となります。
【ご利用時間について】

　各種お手続きは、平日10:00～21：00まで、土日祝日10:00～19：00までとなります。
　ショップ販売は、平日10:00～21：00まで、土日祝日10:00～19：00までとなります。

8:00～20:00 10:00～19:00

※フィットネス・成人スイミングスクール・成人テニススクール・ジュニアスイミングスクールの営業スケジュールは、各スクールページにてご確認ください。

営業時間 スタッフ対応時間
ジェクサー・フィットネス&スパ大井町

火~木 7:00～23:00 10:00～21:00

土 8:00～22:00 10:00～19:00 TEL：0570-00-3535

ジェクサー・フィットネス&スパ大井町(Jrダンス)

2024年度　営業スケジュール（2024年4月～2024年9月）

4月 5月 6月

7月 8月 9月

各種お手続き締切

毎月15日

※１５日が休館日

の場合には、14日日祝




