
SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

1 2 3 4 5 6 31 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6

SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

30 31 1 2 3 4 5

※店頭でのお手続きはスタッフ対応時間のみ承っております

※15日が休館日の場合、手続き締め日は前日の14日となります。ご注意ください

※休館日　毎週火曜日 更新日：2026.2.26

2026
ジェクサー・フィットネス&スパ 新小岩
biimasportsスクールスケジュール

04 APR 05 MAY 06 JUN

2026 2026 2026

休館日　毎週火曜日

手続き締め日　15日(金)　21:00まで 手続き締め日　15日(月)　21:00まで

休館日　毎週火曜日 休館日　毎週火曜日

手続き締め日　15日(水)　21:00まで

SEP07 JUL 08 AUG 09

2026 2026 2026

手続き締め日　15日(水)　21:00まで 手続き締め日　15日(土)　19:00まで 手続き締め日　14日(月)　21:00まで

休館日　毎週火曜日 休館日　毎週火曜日 休館日　毎週火曜日

開講日 休館日

土日祝

月~金

手続き締め日

手続き可能時間

9:00～21:00

9:00～19:00

公休日



SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

1 2 3 4 5 6 31 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30

30 31 1 2 3 4 5

※店頭でのお手続きはスタッフ対応時間のみ承っております

※15日が休館日の場合、手続き締め日は前日の14日となります。ご注意ください

※休館日　毎週火曜日 更新日：2026.2.26

2026
ジェクサー・フィットネス&スパ 新小岩

HIPHOP Jrダンススクールスケジュール

04 APR 05 MAY 06 JUN

2026 2026 2026

休館日　毎週火曜日

手続き締め日　15日(金)　21:00まで 手続き締め日　15日(月)　21:00まで

休館日　毎週火曜日 休館日　毎週火曜日

手続き締め日　15日(水)　21:00まで

SEP07 JUL 08 AUG 09

2026 2026 2026

手続き締め日　15日(水)　21:00まで 手続き締め日　15日(土)　19:00まで 手続き締め日　14日(月)　21:00まで

休館日　毎週火曜日 休館日　毎週火曜日 休館日　毎週火曜日

開講日 休館日

土日祝

月~金

手続き締め日

手続き可能時間

9:00～21:00

9:00～19:00

公休日



SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

1 2 3 4 5 6 31 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 1 1 2 3 4 5

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26

26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 29 30

30 31 1 2 3 4 5

※店頭でのお手続きはスタッフ対応時間のみ承っております

※15日が休館日の場合、手続き締め日は前日の14日となります。ご注意ください

※休館日　毎週火曜日 更新日：2026.2.26

2026
ジェクサー・フィットネス&スパ 新小岩
新極真空手スクールスケジュール

04 APR 05 MAY 06 JUN

2026 2026 2026

休館日　毎週火曜日

手続き締め日　15日(金)　21:00まで 手続き締め日　15日(月)　21:00まで

休館日　毎週火曜日 休館日　毎週火曜日

手続き締め日　15日(水)　21:00まで

SEP07 JUL 08 AUG 09

2026 2026 2026

手続き締め日　15日(木)　21:00まで 手続き締め日　15日(土)　19:00まで 手続き締め日　14日(月)　21:00まで

休館日　毎週火曜日 休館日　毎週火曜日 休館日　毎週火曜日

開講日 休館日

土日祝

月~金

手続き締め日

手続き可能時間

9:00～21:00

9:00～19:00

公休日


