
 

平素よりジェクサー・フィットネス＆スパ新小岩をご利用いただき、誠にありがと

うございます。 

 

10/12(月祝)のスタジオプログラムにつきまして、ホームページや館内掲示にて 

ご案内しているスケジュールと、ジェクサーアプリ上でご予約いただけるスケジュ

ールに相違がございました。 

ご不便とご迷惑をおかけし大変申し訳ございません。 

 

つきましては、10/12(月祝)の予約開始日を 9/22(火)とさせていただきます。 

予約開始時刻は、別紙にてご案内いたします。 

 

ご不便・ご迷惑をおかけしましたこと、重ねてお詫び申し上げます。 

何卒ご理解賜りますよう、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

ジェクサー・フィットネス＆スパ新小岩 

  

【お詫び】10/12(月祝)スタジオプログラムのご予約について 



10/12(月祝)予約開始時刻 

【A スタジオ】 

10:10-10:55 美軸ラインエクササイズ 担当:yuka → 9/22(火)11:05～ 

11:15-12:00 RITOMS 担当:Haru → 9/22(火)12:10～ 

13:50-14:35 UBOUND 担当:GAKU → 9/22(火)14:45～ 

14:55-15:40 BODYCOMBAT 担当:＃うっちー → 9/22(火)15:50～ 

 

【B スタジオ】 

10:00-10:45 HOTYOGA～ビギナー～ 担当:木村 絵美子 → 9/22(火)10:55～ 

11:05-11:50 HOTYOGA～ミドル～ 担当:Ayaka → 9/22(火)12:00～ 

12:10-12:55 HOT ピラティス 担当:新名 孝子 → 9/22(火)13:05～ 

13:15-14:00 HOTYOGA～骨盤調整～ 担当:mie → 9/22(火)14:10～  

14:20-15:05 HOTYOGA～リンパフロー～ 担当:mie → 9/22(火)15:15～  

15:25-16:10 HOTYOGA～ビギナー～ 担当:SATOKA → 9/22(火)16:20～  

16:30-17:15 HOTYOGA～骨盤調整～ 担当:SATOKA → 9/22(火)17:25～  

 


