
10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
スクール
休講日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

スクール
休講日

進級テスト 進級テスト 進級テスト
スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
祝日営業日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
進級テスト 進級テスト 進級テスト

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10
スクール
休講日

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日 進級テスト 進級テスト

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30
スクール
休講日

進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト
スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

手続き締日

更新日：2023.9.27

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

毎月15日
※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2023年10月～
　　　 2024年3月

10/9（月・祝）はジェクサーカップスイムフェスティバル実施のため、
10/30（月）にスクール開講させていただきます。

スクールカレンダー
(ジュニアスイミング)

スクールカレンダー
【ジュニア スイミング】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
スクール
休講日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30
スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6

戸田公園
 2023年10月～
　　　 2024年3月

10/9（月・祝）はジェクサーカップスイムフェスティバル実施のため、
10/30（月）にスクール開講させていただきます。

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.11.2
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

スクールカレンダー
(ベビースイミング)

スクールカレンダー
【ベビー スイミング】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
祝日営業日

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
祝日営業日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30
スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.9.23
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2023年10月～
　　　 2024年3月

スクールカレンダー
(スマイルキッズ)

スクールカレンダー
【スマイルキッズ】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
祝日営業日

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
祝日営業日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10
スクール
休講日

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.9.23
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2023年10月～
　　　 2024年3月

スクールカレンダー
(テニス)

スクールカレンダー
【キッズ テニス】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
祝日営業日

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

公休 公休

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
公休 公休

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3
公休 公休 公休 公休

スクール
休講日

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30
スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.9.23
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2023年10月～
　　　 2024年3月

※12/25（月）～12/28（木）までは大宮アルディージャのコーチ派遣
　不可日のため、公休（スクール休講日）とさせていただきます。

※1/4（木）～1/9（火）までは大宮アルディージャのコーチ派遣不可日のため、公
休（スクール休講日）とさせていただきます。

スクールカレンダー
(サッカー)

スクールカレンダー
【サッカー】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
スクール
休講日

スクール
休講日

祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
進級テスト

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

スクール
休講日

進級テスト 進級テスト 進級テスト

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
祝日営業日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27
進級テスト

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

進級テスト 進級テスト

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日 進級テスト

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30
スクール
休講日

進級テスト 進級テスト 進級テスト
スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.9.23
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園  2023年10月～
　　　 2024年3月

スクールカレンダー
(体育)

スクールカレンダー
【体育】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日 公休

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
祝日営業日

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
祝日営業日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30
スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.9.23
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2023年10月～
　　　 2024年3月

※10/14（土）は、担当講師の派遣不可能日のため、公休（スクール休講日）とさ
せていただきます。

スクールカレンダー
(空手)

スクールカレンダー
【空手】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
祝日営業日

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
祝日営業日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10
スクール
休講日

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.9.23
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2023年10月～
　　　 2024年3月

スクールカレンダー
(チアダンス)

スクールカレンダースクールカレンダー
【チアダンス】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
祝日営業日

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
祝日営業日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.9.23
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2023年10月～
　　　 2024年3月

スクールカレンダー
(ジュニアダンス)

スクールカレンダー
【ＨIＰＨＯＰダンス】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
祝日営業日

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
公休 祝日営業日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2
スクール
休講日

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30
スクール
休講日

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.9.23
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2023年10月～
　　　 2024年3月

スクールカレンダー
(バレエ)

スクールカレンダー
【キッズ バレエ】



10 月 11 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
祝日営業日

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
祝日営業日

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2
スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

12 月 1 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13
祝日営業日

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 31 1 2 3

31 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10
スクール
休講日

2 月 3 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 1 2

4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
祝日営業日 祝日営業日

25 26 27 28 29 1 2 24 25 26 27 28 29 30

3 4 5 6 7 8 9 31 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

⇒公休（スクール休講日）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替をお取りくだ
さい。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/
※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2023.9.23
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園  2023年10月～
　　　 2024年3月

スクールカレンダー
(トランポリン)

スクールカレンダー
【トランポリン】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
スクール
休講日

スクール
休講日

進級テスト 進級テスト 進級テスト
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
進級テスト

スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10
スクール
休講日

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
スクール
休講日

スクール
休講日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

手続き締日

更新日：2024.3.1

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

毎月15日
※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

戸田公園
 2024年4月～
　　　2024年9月

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

施設メンテナンス作業により、1日（土）休講　→　29日（土）開講

クラブの都合により、1日（木）＆2日（金）休講　→　29日（木）＆30（金）開講

スクールカレンダー
(ジュニアスイミング)

スクールカレンダー
【ジュニア スイミング】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
祝日営業日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
スクール
休講日

スクール
休講日

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 1 2

戸田公園
 2024年4月～
　　　 2024年9月

施設メンテナンス作業により、1日（土）休講　→　29日（土）開講

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

スクールカレンダー
(ベビースイミング)

スクールカレンダー
【ベビー スイミング】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
スクール
休講日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
祝日営業日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

クラブの都合により、2日（金）休講　→　30（金）開講

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園  2024年4月～
　　　 2024年9月

スクールカレンダー
(スマイルキッズ)

スクールカレンダー
【スマイルキッズ】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10
スクール
休講日

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
スクール
休講日

スクール
休講日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
祝日営業日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

クラブの都合により、1日（木）＆2日（金）休講　→　29日（木）＆30（金）開講

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園  2024年4月～
　　　 2024年9月

施設メンテナンス作業により、1日（土）休講　→　29日（土）開講

スクールカレンダー
(テニス)

スクールカレンダー
【キッズ テニス】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
祝日営業日

スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
スクール
休講日

スクール
休講日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 公休 公休 公休 公休 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
祝日営業日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

クラブの都合により、1日（木）＆2日（金）休講　→　29日（木）＆30（金）開講
講師委託先の都合により、13日（火）～16日（金）は、公休（スクール休講）とさせていただきま
す。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2024年4月～
　　　 2024年9月

スクールカレンダー
(サッカー)

スクールカレンダー
【サッカー】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
進級テスト 進級テスト 進級テスト

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
スクール
休講日

進級テスト
スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27
進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
スクール
休講日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
進級テスト 進級テスト 進級テスト 進級テスト

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
スクール
休講日

スクール
休講日

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

クラブの都合により、1日（木）休講　→　29日（木）開講

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園  2024年4月～
　　　 2024年9月

施設メンテナンス作業により、1日（土）休講　→　29日（土）開講

スクールカレンダー
(体育)

スクールカレンダー
【体育】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
祝日営業日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
公休

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
スクール
休講日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
祝日営業日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
スクール
休講日

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

クラブの都合により、2日（金）休講　→　30（金）開講

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2024年4月～
　　　 2024年9月

施設メンテナンス作業により、1日（土）休講　→　29日（土）開講 講師委託先の都合により、20日(土）は、公休（スクール休講）とさせていただきます。

スクールカレンダー
(空手)

スクールカレンダー
【空手】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
スクール
休講日

スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6
スクール
休講日

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
スクール
休講日

スクール
休講日

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
祝日営業日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
スクール
休講日

スクール
休講日

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

クラブの都合により、1日（木）＆2日（金）休講　→　29日（木）＆30（金）開講

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2024年4月～
　　　 2024年9月

施設メンテナンス作業により、1日（土）休講　→　29日（土）開講

スクールカレンダー
(チアダンス)

スクールカレンダースクールカレンダー
【チアダンス】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

スクール
休講日

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
祝日営業日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2024年4月～
　　　 2024年9月

スクールカレンダー
(ジュニアダンス)

スクールカレンダー
【ＨIＰＨＯＰダンス】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 公休

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1
スクール
休講日

スクール
休講日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13
スクール
休講日

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
スクール
休講日

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
公休 公休

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
祝日営業日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
スクール
休講日

スクール
休講日

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

講師委託先の都合により、10日(土）は、公休（スクール休講）とさせていただきます。 講師委託先の都合により、14日(土）は、公休（スクール休講）とさせていただきます。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園
 2024年4月～
　　　 2024年9月

講師委託先の都合により、4日(土）は、公休（スクール休講）とさせていただきます。

講師委託先の都合により、8日(土）休講　→　29日（土）開講

スクールカレンダー
(バレエ)

スクールカレンダー
【キッズ バレエ】



4 月 5 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4
祝日営業日 祝日営業日

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
祝日営業日

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

6 月 7 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

26 27 28 29 30 31 1 30 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20
祝日営業日

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 1 2 3
公休

30 1 2 3 4 5 6 4 5 6 7 8 9 10
スクール
休講日

8 月 9 月
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
祝日営業日 祝日営業日

18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
祝日営業日

25 26 27 28 29 30 31 29 30 1 2 3 4 5
スクール
休講日

1 2 3 4 5 6 7 6 7 8 9 10 11 12

⇒公休（スクール休講）
　※当月を含め3ヶ月以内に振替を
　　お取りください。

スタッフ対応時間 ※電話対応時間

〒335-0023　埼玉県戸田市本町4-10-3
TEL：048-432-5060
URL：https://www.jexer.jp/fitness/toda/kids/

※スクールカレンダーは変更となる場合がございます。その際は別途、お知らせ致します。

月・火・水・金
土・日・祝
木［ﾌｨｯﾄﾈｽ休館日］

10:00～21:00
10:00～19:00
15:00～20:00

手続き締日

更新日：2024.3.1
毎月15日

※各種手続きはスタッフ対応時間に限ります。

ジェクサー・フィットネス＆スパ　戸田公園

戸田公園  2024年4月～
　　　 2024年9月

講師委託先の都合により、28日(日）は、公休（スクール休講）とさせていただきます。

スクールカレンダー
(トランポリン)

スクールカレンダー
【トランポリン】


