9)51 Special Lesson
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	2026
	Special  Lesson
	12:00～12:50
	BASIC  Plus～いつものBASICをもっと丁寧に～
	担当：HIROE
	定員：8名

	¥3,300
	定員：6名


	Jump  to Shape!
	11:20～12:10
	担当：坂碧織
	¥3,300
	15:30～16:20
	定員：6名


	Jump  to Shape!
	担当：坂碧織
	¥3,300
	コントロロジーで深層筋を感じる
	14:20～15:10
	定員：8名
	担当：マドカ

	¥3,300
	キャンセル期限：お申込みいただいたイベント実施日の3日前まで




