
SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 26 27 28 1 2

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23

29 30 31 26 27 28 29 30 1 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 2 3 4 5 6 7 8 31 1 2 3 4 5 6

SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

1 2 3 4 5 6 28 28 28 1 2 3 25 26 27 1 2

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 7 31 1 2 3 4 5 6

休館日：不定休

手続き締め日　15日(金)　20:00まで1日(月)休館日 手続き締め日　15日(木)　20:00まで

2日(火)スタッフ受付時間無し

手続き締め日　15日(月)　20:00まで

毎月１５日

スタッフ受付時間内

1Fジムエリア　　　24時間

2Fスパ/スタジオ　9:00～23:00
11:00～20:00

各種お手続き締切

2023 ジェクサー・ライトジム&スパ 24東小金井

営業スケジュール

10 OCT 11 NOV 12 DEC

手続き締め日　15日(日)　20:00まで 手続き締め日　15日(水)　20:00まで 30日(土)スタッフ受付時間無し

31日(日)休館日

MAR

手続き締め日　15日(金)　20:00まで

01 JAN 02 FEB 03

営業時間 スタッフ受付時間

2Fスパ・スタジオ

休館日
お手続き締め日



SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

31 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 26 27 28 1

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

28 29 30 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29

1 2 3 4 5 6 2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5

SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

30 1 2 3 4 5 6 28 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6

休館日：不定休 毎週月曜：2Fスパ・スタジオ休館

※スケジュールが変更になる場合がございます。変更した場合は改めてご案内いたします。

お手続き締め日

営業時間 スタッフ受付時間

1Fジムエリア　　　24時間

2Fスパ/スタジオ　9:00～23:00
11:00～20:00

手続き締め日　15日(月)まで 手続き締め日　15日(木)まで 手続き締め日　15日(日)まで

毎週月曜：2Fスパ・スタジオ休館 毎週月曜：2Fスパ・スタジオ休館 毎週月曜：2Fスパ・スタジオ休館

毎週月曜：2Fスパ・スタジオ休館

SEPT07 JULY 08 AUG 09

毎月１５日

スタッフ受付時間内

各種お手続き締切

2024 ジェクサー・ライトジム＆スパ24東小金井

営業スケジュール

04 APR 05 MAY 06 JUNE

手続き締め日　15日（月）まで 手続き締め日　15日(水)まで 手続き締め日　15日(土)まで

毎週月曜：2Fスパ・スタジオ休館 毎週月曜：2Fスパ・スタジオ休館


