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毎月15日

1月1日(月)

12月30日(土)、12月31日(日)、1月2日(火) 営業時間　6:00～19:00　/　スタッフ受付時間　12:00～19:00

※12月30日、31日、1月2日はスタジオプログラムは休講となります。

※１ 　セレオ国分寺営業前の　OPEN～10：00 / 22：00～23：00までは、下記のエレベーター（丸井側）をご利用ください

※２ 　リパークセレオ駐車場・駐輪場ご利用の会員さま 　駐車場は24時間、駐輪場は7：00～23：00で入出庫が可能

　【サービス】駐車場：2時間無料　　駐輪場：4時間無料

各種お手続き締切

毎月15日 

営業時間

6:00～23:00

スタッフ受付時間

10:00～12:00

18:00～23:00

休館日

不定休

※営業時間　6:00～19:00

※スタッフ受付時間　12:00～19:00

休館日　　 1月1日(月)

短縮営業　1月2日(火)

MAR

※スタッフ受付時間　12:00～19:00

※12月30日～12月31日はスタジオプログラム休講

01 JAN 02 FEB 03

短縮営業　12月30日(土)、12月31日(日)

※営業時間　6:00～19:00

2023 ジェクサー・ライトジムセレオ国分寺

営業スケジュール

10 OCT 11 NOV 12 DEC

休館日

短縮営業

※1月2日はスタジオプログラム休講

お手続き締め日



SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

31 1 2 3 4 5 6 28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1

7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 30 1 2 3 4 5 6

SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

30 1 2 3 4 5 6 28 29 30 31 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 1 2 3 4

4 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 5 6 7 8 9 10 11

※１ 　セレオ国分寺営業前の　OPEN～10：00 / 22：00～23：00までは、下記のエレベーター（丸井側）をご利用ください

※２ 　リパークセレオ駐車場・駐輪場ご利用の会員さま 　駐車場は24時間、駐輪場は7：00～23：00で入出庫が可能

　【サービス】駐車場：2時間無料　　駐輪場：4時間無料

お手続き締め日

SEPT07 JULY 08 AUG 09

2024 ジェクサーライトジムセレオ国分寺

営業スケジュール

04 APR 05 MAY 06 JUNE

TEL：042-312-0120

URL：http://www.jexer.jp

休館日：不定休

営業時間 スタッフ受付時間

6：00 ～ 23：00
10：00～12：00

18：00～23：00

各種お手続き締切

ジェクサー・ライトジムセレオ国分寺
毎月15日 

JR国分寺駅

OPEN～10：00

丸井側

エレベーター

南口
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