
2025 年 2 月７日（金） 

会員各位 

 

リニューアル及び月会費改定及び営業内容変更のご案内 
 

拝啓 大寒の候、会員の皆さまにおかれましては、ますますご健勝のこととお慶び申し上げます。平素より当クラブ

をご愛顧いただき誠にありがとうございます。当クラブは 2019 年２月 1 日の開業より今年で 7 年目になります。こ

こまで来ることが出来たのも、ひとえに会員の皆さまのご支援の賜物と心より感謝しております。 

 さて、当クラブでは、3 月 10 日（月）～3 月 14 日（金）の期間を休館し施設のリニューアル工事を実施致します。

リニューアル詳細につきましては、下記の通りになります。また、一部営業内容の変更及び会員種別の変更に伴う月

会費の改定をさせていただくことになりました。昨今の物価高騰やエネルギーコスト増加の中、経費の節減や運営の

合理化を徹底して取り組んできたところですが、厳しい状況は続いており、会員の皆さまには、更なるご負担をおか

けすることになり誠に恐縮ではございますが、何卒ご理解の程よろしくお願い申し上げます。 

 今後も会員の皆さまに運動習慣を継続していただけるように、安全で安心な施設やご利用環境を提供するとともに、

より一層のサービス向上に努めてまいりますので、引き続きご愛顧の程よろしくお願い申し上げます。 

 

敬具 

  

記 

 

１． リニューアル休館 2025 年 3 月 10 日（月）～3月 14 日（金） 

※リニューアル休館日前最終利用日 2025 年 3 月 10 日（月）8:00 まで 

※リニューアルオープン 2025 年 3 月 15 日（土）8:00～ 

２．リニューアル詳細 

エリア 詳細 

■ゴルフエリア  

シミュレーションゴルフ 2 基 ディテクトワールドゴルフコース（40 コース）が 

お楽しみいただけます。 

ゴルフネット張替・調整 現状の打席に合わせて調整します。 

アドレス位置の調整 安全に利用できる位置に変更します。 

パーテーションの移設 ゴルフエリアのスペースを確保します。 

■ジムエリア  

フリーウエイトエリア拡張 より快適にご利用頂けるように拡張します 

ストレッチマシン 4 台導入 機能改善マシンを新たに導入します 

フリースペースを新たに設置 用途に合わせたエクササイズが可能です 

有酸素機器の縮小 トレッドミル 9 台 ⇒ 4 台に変更 

クロストレーナー3 台 ⇒ 2 台に変更 

■内装変更  

天井の色の変更 黒から白色基調とした内装に変更 

照明 施設全体に追加 

ロッカー・トイレ 床張り替え 

ゴルフレンタルロッカー 大きめのサイズを追加いたします 



 

３．月会費改定 

2025 年 4 月分より月会費の価格改定をさせていただきます 

※月会費につきましては、WEB サービスの「契約情報確認」でご確認いただけます 

（引き落としの期日につきましては、お客さまの決済方法により異なります） 

現行 

会員種別 月会費 ジム利用 ゴルフレンジフリー利用 

レギュラー会員 7,128 円（税込） ● ● 

レギュラー＆スクール会員 14,850 円（税込） ● ● 

 

改定後 

会員種別 月会費 ジム利用 ゴルフレンジ 

フリー利用 

ゴルフスクール

利用 

ショート 

プログラム 

レギュラー 

会員 

7,458 円 

（税込） 

● × × × 

ゴルフフリー 

会員 

10,758 円 

（税込) 

● ● × ● 

ゴルフスクール 

会員 

14,850 円 

（税込) 

● × ● × 

ゴルフスクール＋

ゴルフフリー会員 

18,150 円 

（税込） 

● 

 

● ● ● 

※ゴルフレンジフリー利用とは、ＷＥＢ予約によりゴルフレンジを利用頂ける内容になります 

※詳細は４．サービス内容の改定をご参照ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

４．サービス内容の改定 

 

改定項目 現サービス内容 改定後サービス内容 備考 

スタッフ対応時間変更 8:00～10:00 

18:00～20:00 

11:00～20:00 15:00～16:00 は 

スタッフ不在時間となります 

スタッフ対応時間なし 

曜日の導入 

なし 毎週水曜日 

 

諸手続きなどの対応は 

出来かねます。 

15 日が水曜日の場合は前日までの 

対応となります 

ロッカー内の利用方法 靴を履いたまま

の利用可能 

靴を脱いでご利用ください  

初心者プログラム導入 運動サポート Basic Training 「基礎」 

実施時間：20 分 

ジムやゴルフの基礎を学ぶことが 

できるプログラム 

ショート 

プログラム導入 

なし 週間 10 本程度用意 

実施時間：20 分 

複数人で目的別のトレーニングを 

楽しめるプログラム 

ゴルフレンジ使用方法 1 か所の 

ゴルフレンジが

WEB 予約 

すべてのゴルフレンジが 

WEB 予約可能 

1 人 30 分 4 枠付与 

1 日最大予約数は 2 枠まで 

※ゴルフスクール時ゴルフレンジが

空いている場合、対象会員さまは 

ご利用頂けます 

シミュレーション 

ゴルフ 2 基導入 

なし 対象会員様は 1 枠 30 分単位

で WEB 予約が可能 

ゴルフレンジはシミュレーション 

打席を含め７打席となります 

スクール定員変更 6 名 5 名 

 

下記時間帯クラスは定員 6 名 

平日：18 時台・19 時台 

土日：9 時台・10 時台・11 時台 

ゴルフレンタル 

ロッカー変更 

現行サイズ 

高さ 1320× 

横 220×奥行 440 

新サイズ 

高さ 1470×横 220 

×奥行 440 

増設 23 台 

価格：2,750 円（税込) 

※４月導入予定 

設置日確定後、受付方法を 

ご案内致します 

５．スクールリニューアル休館中について 

  3 月 10 日（月）～3 月 14 日（金）のスクールにつきましては、公用振替とさせて頂きます。 

 予めご承認の程よろしくお願いいたします。 

 

６．リニューアル休館中の他店舗利用について 

  レギュラー会員さまはジェクサー、ライトジム営業施設(THE JEXER TOKYO、THE JEXER TOKYO Annex、女性

専用フィットネススタジオ、sopra を除く)を無料でご利用いただけます。 

ご利用については、スタッフ対応時間となりますのでフロントにお申し出頂きご利用をお願いいたします。 

セルフタイム時間中は、各店スタッフをお呼びいただき、ご入館ください。 (大塚・池袋・浦和、板橋、横浜、川崎、

新潟、新小岩、ライトジム全店についてはスタッフ対応時間のみのご利用となります。)  

・水素水利用につきましては、ご契約範囲内でご利用いただけます。 



 

７．お手続きについて 

2025 年４月からレギュラー会員は新価格に自動変更になります。 

※ゴルフスクール会員の方変更手続きは必要ございません 

2025 年 4 月より会員プランの変更を希望される方は会員種別をお選びいただき【ゴルフフリー会員・ゴルフスクール

＋ゴルフフリー会員プラン】よりお選びいただき、2025 年 2 月 16 日（日）～2025 年 3 月 15 日(土)までに窓口でお

手続きをお願いします。 

その他のお手続きにつきましては通常通り 15 日締めでの対応をお願い致します。 

※リニューアル休館中におきましても諸手続きの受付は実施しております 

※受付可能時間 8:00～10:00・18:00～20:00 

 

8．ショートプログラムとは 

プログラム種別 内容 

GOLF ROTATION「回転」 ゴルフに必要な回転力を養うトレーニングクラス 

GOLF LEGS「下半身」 ゴルフの土台となる下半身強化を行うトレーニングクラス 

GOLF CORE「体幹」 ゴルフに必要な体幹部の安定を補うトレーニングクラス 

 

9.初心者向けプログラム 

プログラム種別 内容 

Basic Training 「基礎」 ゴルフ練習使用方法＆ジム利用方法のご案内。 

フォームチェック及びベーシックなマシントレーニング 

 

 ご不明点につきましては、店舗スタッフまでお問合せいただきますようお願い申し上げます。 

  

以上 

 

JR 東日本スポーツ株式会社 

ジェクサー・ライトジム 24 大宮店 

【スタッフ対応時間】8:00～10:00／18:00～20:00 

※2025 年 4 月以降 11:00～20:00 

TEL 048－780-2988 


