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	大人のためのやさしいHIP HOP
	前半はリズム取りや アイソレーションなど HIPHOPの基本を丁寧に練習し 後半は振り付けを踊っていきます。 身体の使い方を意識しながら進めるので 無理なく上達できます。 初めての方も 安心してご参加いただけます。
	9/3.17(木)予約場所確認表
	【日時】9/3.17(木)14:50～15:50
	2
	【場所】スタジオC
	【定員】各20名
	【担当】岡崎 順哉インストラクター
	【料金】各880円(税込)

	【支払】WEB決済のみ
	【予約】WEBサービス「イベント」より
	　　　　8/27(木)22:00～各レッスン30分前まで
	【キャンセル】各レッスン前日までにお願いいたします
	【参加利用料】時間外利用、他店相互利用、法人会員様は
	　　　　　　　別途施設利用料が発生いたします
	※電話申込不可、WEBサービスにてご予約をお願いいたします
	※お支払はWEB上からクレジットカードでのお支払に限ります





