
担当：志乃担当：志乃担当：志乃

アジャスト付きヨガ

担当：TOMOCO×YUI担当：TOMOCO×YUI担当：TOMOCO×YUI

※予約期限は各レッスンの開始20分前までとなります。
※予約キャンセルは各レッスン開催日前日23:59までとなります。

それ以降のキャンセルはご返金出来ません。
※ご予約時にクレジットカードの入力が必要になります。
※スーパーマスター会員以外の他店舗所属の会員様は、
別途施設利用料として￥1,650-(税込)がかかります。

担当：Jou×シマ担当：Jou×シマ担当：Jou×シマ

担当：SHIORI×DAICHI担当：SHIORI×DAICHI担当：SHIORI×DAICHI

担当：Jou担当：Jou担当：Jou

担当：MAIKO担当：MAIKO担当：MAIKO

料金￥1,100-

16:50～17:5010:30～11:30
料金￥1,100-

16:35～17:35
料金￥550-

11:30～12:30
料金￥1,100-

15:20～16:20
料金￥1,100-

担当：AIRI×ゆゆ担当：AIRI×ゆゆ担当：AIRI×ゆゆ

12:45～13:45
料金￥550-

9:55～10:55
料金￥550-

12:30～13:30
料金￥1,100-

担当：MAIKO×ささてん担当：MAIKO×ささてん担当：MAIKO×ささてん

15:30～16:30
料金￥1,100-

担当：藤ヶ崎
美奈×ゆゆ担当：藤ヶ崎
美奈×ゆゆ担当：藤ヶ崎 美奈×ゆゆ

予約開始：
4/8(水)10:00～

予約開始：
4/8(水)10:00～

予約開始：
4/12(日)10:00～

予約開始：
4/12(日)10:15～

予約開始：
4/12(日)10:30～

予約開始：
4/12(日)10:45～

予約開始：
4/12(日)11:00～

予約開始：
4/12(日)11:15～

予約開始：
4/12(日)11:30～

【イベント詳細】
※各レッスン、予約開始時間が異なりますのでご注意ください。

アジャスト付きヨガ

⇒lesmills DANCE,アジャスト付きヨガ、WOW！HIPは
　イベントレッスンだけの内容が含まれております。詳細はジェクサー上野のHP
　または右側のQRコードをお読み取りください。
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