
☑チェックする
コード入力不要

ジェクサー新潟を選ぶ

無料

有料

秋のBODYJAM PARTY
★

60分マスタークラスを楽しみましょう！

13:30～14:30 




スタジオA

ホットスタジオ体験 !
13:30～13:45 





＊ジムスパ会員様も参加OK！13:55～のビギナーのクラスも空きがあれば

　参加可能です。体験後IRにお申し出ください。

＊15分の体験時間はバスタオル不要です。ただしレッスンに参加の際は

 


バスタオル・お水が必要です。

担当：mito

ホットの環境ってどんな感じ？とりあえず入って体験して

みましょう★　予約不要・出入り自由です！

13:55～14:40はホットヨガビギナーのレッスンも開催（要予約) !　

【申込開始・締切】　　　　　　　　 　　　　　             レッスン開始30分前まで　
【定員・参加費】　50名（赤シール）・2,200円（税込）
【キャンセル期限】開催日前日の23:59まで
　　　　　　　　　　　（以降のキャンセルは返金できかねますのであらかじめご了承ください。）

【申込方法】アカウントからイベント予約・web決済
【施設・時間外利用料】ジェクサー他店舗会員様・ジェクサー新潟デイタイム会員様
　　　　　　　　　　　法人会員様・会員外の方は所定の利用料のお支払いが必要と
　　　　　　　　　　　なります。当日フロントにてお支払いください。
　　　　　　　　　　　（法人会員様は事前決済も可能です。）
　　　　　　　　　　　　　　　　＊現金不可。交通系IC・クレジットカード のみのお取り扱いです。

10月18日(日) 9:00～

スタジオB

（火・祝）11月3日
特別レッスンご案内

GoTo

貝沼小誉里
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