
KENSHIN TANI MIKAMI IEKI

＋テクニック15min

MARINA KAWASHIMA

NATSU TAKAHASHI YUNOKI

SHINTARO KOMATSU

MANAMI INOMATA

承認NO.23731

14TH 

PROGRAM EVENT
JEXER FITNESS＆SPA24 SHINJUKU

7月13日(月)

【時 間】11：45～12：45

【参加費】

S席：770円（税込）

A席：550円（税込）

B席：330円（税込）

【定 員】40名

SOTA(JX池袋)×SHUNSUKE×山岸

7月14日(火)

【時 間】12：20～13：20

【参加費】

S席：770円（税込）

A席：550円（税込）

B席：330円（税込）

【定 員】40名

SHUNSUKE×富樫×Shuta

7月19日(日)

【時 間】16：15～17：15

【参加費】

S席：1,100円（税込）

A席：770円（税込）

B席：550円（税込）

【定 員】40名

白川(JX赤羽)×SHUNSUKE

7月19日(日)

【時 間】17：30～18：30

【参加費】

S席：770円（税込）

A席：550円（税込）

B席：330円（税込）

【定 員】40名

小曽根(JX浦和)×山岸×Hiroto

ディスタンス 7月19日(日)

【時 間】12：30～13：00

【参加費】無料

【定 員】20名
※10名以上の場合は

2コース使用させていただきます

宮下×Hiroto

7月15日(水)

【時 間】20：05～21：05

【参加費】

全席：1,100円（税込）

【定 員】20名

古岡 綾子
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6月14日(日)10：00～6月19日(金)10：00 新宿店会員様先行受付スタート！

6月20日(土)10：00～ジェクサー他店舗会員様受付スタート！(新宿店会員様もご予約いただけます)

※申込手順は別紙をご確認くださいませ。

※ジェクサー会員様のみご予約いただけるイベントでございます

14TH 

PROGRAM EVENT
JEXER FITNESS＆SPA24 SHINJUKU

7月20日(月・祝日)

【時 間】12：50～13：50

【参加費】

S席：770円（税込）

A席：550円（税込）

B席：330円（税込）

【定 員】58名

小松 真太郎

7月20日(月・祝日)

【時 間】10：45～11：15

【参加費】無料

【定 員】40名KEITA(JX高輪)×MAO

7月20日(月・祝日)

【時 間】16：00～17：00

【参加費】

S席：770円（税込）

A席：550円（税込）

B席：330円（税込）

【定 員】40名

奥山 妙子×前野(JX大井町)×ゆーみん

～Strength～
7月20日(月・祝日)

【時 間】11：35～12：05

【参加費】無料

【定 員】40名

～Cardio～

KEITA(JX高輪)×MAO



座席一覧



イベントレッスン予約方法

①②

イベント予約を選択

③

同意書を確認し、

同意して次に進む

④

コードを入力せずに次へ

⑤

店舗を新宿店を選択

各イベント事にご予約

JEXER FITNESS＆SPA24 SHINJUKU


