
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2
8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9
15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16
22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23
29 30 31 26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30

31 31
【メンテナンス休館日】 【メンテナンス休館日】 【メンテナンス休館日】

5日(木)、20日(金) 5日(日)、20日(月) 5日(火)、20日(水)

【祝日営業日】 【祝日営業日】 【年末休館日】

9日(月)スポーツの日 3日(金)文化の日 29日(金)、30日(土)、31日(日)

23日(木)勤労感謝の日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 3 4 5 6 7 8 9
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 10 11 12 13 14 15 16
21 22 23 25 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 17 18 19 20 21 22 23
28 29 30 31 25 26 27 28 29 24 25 26 27 28 29 30

31
【メンテナンス休館日】 【メンテナンス休館日】 【メンテナンス休館日】

5日(金)、20日(土) 5日(月)、20日(火) 5日(火)、20日(水)

【祝日営業日】 【祝日営業日】 【祝日営業日】

8日(月)成人の日 11日(日)建国記念の日 20日(水)春分の日

【年始休館日】 ※日曜日通常営業

1日(月)、2日(火)、3日(水) 12日(月)振替休日

23日(金)天皇誕生日

… 休館日

… 祝日短縮営業日（営業時間　8:00～20:00）　※祝日はプログラムが一部変更となります。

【ご利用時間について】
　デイタイム会員さまは、平日18：00までに終了のレッスンにご参加頂けます。
　祝日および振替休日はご参加頂けません。予めご了承ください。

ジェクサー・リフレッシュスタジオsopraシャポー船橋店

TEL：047-411-2811

URL：http://www.jexer.jp

※お手続きはスタッフ受付時間内でお願いいたします。詳しくはホームページをご確認ください。

平日 9:00～23:00

土日祝 8:00～20:00 毎月15日

1月 2月 3月

営業時間 各種お手続き締切

ジェクサー・リフレッシュスタジオ sopraシャポー船橋店

2023年度営業スケジュール（2023年10月～2024年3月）

10月 11月 12月

http://www.jexer.jp/


日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

30
【メンテナンス休館日】 【メンテナンス休館日】 【メンテナンス休館日】

5日（金）、20日（土） 5日（日）、20日（月） 5日（水）、20日（木）

【祝日営業日】 【祝日営業日】

29日（月）昭和の日 3日（金）憲法記念日

4日（土）みどりの日

6日（月）振替休日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7
7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14
14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28
28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31 29 30

【メンテナンス休館日】 【メンテナンス休館日】 【メンテナンス休館日】

5日（金）、20日（土） 5日（月）、20日（火） 5日（木）、20日（金）

【祝日営業日】 【特別休館日】 【祝日営業日】

15日（月）海の日 16日（金） 16日（月）敬老の日

【祝日営業日】 22日（日）秋分の日

11日（日）山の日 23日（月）振替休日

12日（月）振替休日

… 休館日
… 祝日短縮営業日（営業時間　8:00～20:00）　※祝日はプログラムが一部変更となります。

【ご利用時間について】
　デイタイム会員さまは、平日18：00までに終了のレッスンにご参加頂けます。
　祝日および振替休日はご参加頂けません。予めご了承ください。

ジェクサー・リフレッシュスタジオsopraシャポー船橋店

TEL：047-411-2811

URL：http://www.jexer.jp

ジェクサー・リフレッシュスタジオ sopraシャポー船橋店

2024年度営業スケジュール（2024年4月～2024年9月）

4月 5月 6月

毎月15日

7月 8月 9月

各種お手続き締切

平日 9:00～23:00
営業時間

土日祝 8:00～20:00

お手続き受付時間

平日
10:00～15:00
18:00～21:30

土日祝 9:00～18:00

http://www.jexer.jp/

